La POSTURE :

manieére d'étre en relation
avec la personne accompagnée

Source: Guillemette (2021)

3x POSTURES TYPIQUES du principe d'accompagnement

Projet
d'accompagnement

Accompagnement
de projet

projet de...

projet avec...

projet pour...

L'accompagné est
ancrée dans sa
propre autonomie.

L'accompagnateur
intervient a la
demande de
I'accompagné

Fragilité, incertitude
chez I'accompagné

S'apparente a une
démarche de
co-construction.

Faire ensemble,
apprendre
ensemble

Difficulté marquée
chez la personne
accompagnée

Logique de guidance
temporaire :
nécessite une
modélisation du
savoir-agir.

IMPOSEUR : ........... "Fais comme ¢a"
ORGANISATEUR : ... "Essaie d'abord ¢a"
CO-CONSTRUCTEUR : "Faisons ensemble"
FACILITATEUR : "Je suis la en cas de besoin"
EMANCIPATEUR : "Je te fais confiance"

Source: Colognesi, Van Nieuwenhoven
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